LIEN n°40 — ESPERANCE
19 juillet 2025

L'espérance

J'ai ancré l'espérance
Aux racines de la vie
Face aux ténebres
Jaidressé des clartés
Planté des flambeaux
A la lisiére des nuits
Des clartés quipersistent

Des flambeaux qui se glissent
Entre ombres etbarbaries

Des clartés quirenaissent
Des flambeaux qui se dressent
Sansjamais dépénr
Janracine l'espérance

Dans (e terreau du cceur
J'adopte toute Uespérance
En son esprit frondeur.

La page facebook : https://www.facebook.com/people/Abbaye-saint-Michel-de-
Frigolet/100069281080452/

le site : https://www.frigolet.com/

Saint-Michel de Frigolet

l: Abbaye LABBAYE LACOMMUNAUTE VIEDELUABBAYE UNLIEUDACCUEIL AGENDA CONTACT



https://www.facebook.com/people/Abbaye-saint-Michel-de-Frigolet/100069281080452/
https://www.facebook.com/people/Abbaye-saint-Michel-de-Frigolet/100069281080452/
https://www.frigolet.com/

Fin septembre 2025, 'appartement Saint-Joseph, situé sous les clochers de la basilique qui abrite
Christiane et Frédéric depuis le 19 février 2016 sera inoccupé. ...

Une page se tourne a abbaye et la mission de Christiane comme rédactrice de cette lettre
d’information prend fin au 40°™ numéro. Bibliquement parlant, le chiffre 40 indique un temps de
maturation pour une vocation...

Le panneau, en en-téte de ce numéro, a été réalisé le 9 juin a 'occasion de la journée Festive du
Comité Vivre Ensemble, dans le cadre d’une rencontre sur le théme de ’Espérance pour une
sensibilisation au monde carcéral.

En décembre 2017, une association a vu le jour a 'abbaye : CAEUR OUVERT FRIGOLET
ESPERANCE. C’est le Pere Pierino, qui au cours de ’Assemblée constituante en a trouvé le
nom et en a dessiné le logo. Tous les détails de ce flyer sont signifiants.

L'association Cette association a p?urobjet
le rayonnement de 'abbaye

« Coeur Ouvert Frigolet Espérance » SalEhichetdetrigolat

r S « Avant toute chose, il est bon
vous p OpO € de se redire, pour le réaliser pleinement, que le

une au berge et une maison d’accueil charisme_ de larégle dgvie de la commun'a‘luté.
des Chanoines Prémontrés a pour centre d'étre :
« Un seul ceeur et une seule dme
en recherche du Seigneur ».

Par conséquent, nous avons a nous demander
comment tout ce qui existe a Frigolet (chacun de
nous, chacune des réalités) peut, non seulement
s'intégrer aux autres, mais surtout les valoriser,
pour la beauté de l'ensemble.
Si 'on croit réellement en la Providence, alors
toutes ces réalités ne sont absolument pas ici par
hasard, mais sont (e fruit d'une volonté de Dieu qui
attend de notre part une réponse.
Que Dieu nous aide a découvrir ce que l'on doit
faire pour le bien de tous et qu'il nous bénisse. »
Frére Jean-Charles

www.frigolet.com




Détail de droite de ce flyer, par le frére Jean-Charles.
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Cette association a pour objet
le rayonnement de 1’abbaye
Saint-Michel de Frigolet.

« Avant toute chose, 1l est bon
de se redire, pour le réaliser pleinement, que le
charisme de la regle de vie de la communauté
des Chanoines Prémontrés a pour centre d’étre :
« Un seul ceeur et une seule adme

en recherche du Seigneur »

Par conséquent nous avons a nous demander
comment tout ce qui existe a Frigolet (chacun de
nous, chacune des réalit€s) peut non seulement
s’Intégrer aux autres, mais surtout les valoriser
pour la beauté de I’ensemble

S1 1’on croit réellement en la Providence, alors
toutes ces réalités ne sont absolument pas ici par
hasard mais sont le fruit d’une volonté de Dieu qui
attend de notre part une réponse.
Que Dieu nous aide a découvrir ce que I’on doit
faire pour le bien de tous et qu’il nous benisse »

On parle peu de cette association « au service » de ’abbaye, ou moult bénévoles abattent bien du

boulot ! Et on oublie souvent ce mot ESPERANCE, pourtant partie intégrante de la création. A
’'abbaye, nous faisons I'expérience quotidienne de la Providence et ¢a fait du bien !



1.- AVENIR/DIMANCHE 27 JUILLET a 16h : 2eme édition de ce festival, enchantement
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garanti !
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20eme Festival des  Nottingham Youth
Orchestres de Orchestra
Jeunes en Provence Orchestre Symphonique de
Jeunes de Nottingham, GB
Abbaye de i Ba£h%nale
1F9R 6. Verdi Triumphal March d'Aida
B. Smetana Moldau de Ma Viast
M. Bruch Romance en fa maj.

G. Bizet Extracts de L'Arlésienne
Direction Alex Robinson
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2.- RETROSPECTIVES des 3 derniers mois

- LES BAUMETTES du 12 au 16 mai. Pour la 2°™ année, une équipe de 'administration
de la prison des Baumettes a Marseille a organisé a 'abbaye des journées « Pré-retraite ». Un
succes qui ne se dément pas.

Ci-dessus apéritif a la Treille entre 'équipe d’aumonerie du Pere Pierino et le groupe.




- Rdv des RECTEURS DE SANCTUAIRES (12) de la Province de Marseille le 12 juin

-  DINSTITUT PHILANTROPOS dans nos murs du 21 au 27 juin.
https://www.philanthropos.or

En 2000, un groupe d'intellectuels et universitaires catholiques frangais et suisses imagine, en réponse aux appels
dn Pape Jean-Panl 11 pour la formation de la jeunesse, la création d’'un institut qui anrait pour vocation de
proposer a de jeunes adultes une formation anthropologique approfondie pour faire face anx défis de I'époque.

L Institut européen d'études anthropologiques, surnommé PHILANTHROPOS, du grec : philein anthropos, «
Qui aime ['homme » est ainsi créé a Fribonrg en 2003.

Leur année universitaire a Fribourg étant finie, 28 jeunes (de 17 a 35 ans) ont dormi 6 nuits a
I’hétellerie « les Chambres de Saint-Norbert, au-dessus du magasin. Ils prenaient un temps de
vacances avant d’aller au mariage de 2 jeunes « phiphi » comme ils disent...

Leur premiere sortie fut pour assister a la messe a MOULEGES pour la St Eloi : quelle beauté !

Ils prenaient leur petit-déjeuner a la cuisine Saint-Norbert et préparaient leur repas du soir...Ils
ont rayonné dans la journée autour de I'abbaye, mélant...visite aux Carriéres de lumiére,
découverte des Saintes Marie de la Mer, le palais des Papes, le Barroux...Seul bémol : les
moustiques !


https://www.philanthropos.org/

Dés 7h30, RDV avec Christiane et Frédéric pour un temps de service, avant la chaleur et de
manicre a assister a la messe quotidienne. Qu’ils ont jour apres jour, a la demande de frere
Pierino, animé de leurs chants et de leurs magnifiques voix !

Ils ont aussi découvert la mémorisation.

Claire pyrogravant les futurs porte-clefs

Au moment du départ, photo et
chant d’envoi (Exode 20,20-23

« Et voici, Mo,
J'envoie mon messager devant ta face
pour qu'il me garde sur la route
afin qu'il te conduise vers la terre
que je t'ai préparée.

Prends garde a toi et éconte-le
et ne lui désobéis pas

car il ne reculera pas devant toi
car Mon Nom: est sur Lui. »




-GUIDES AINEES SUF : _Apolline, Eléonore, ouise, Céleste, Agathe, Jeanne, Clara ont dormi 2
nuits a 'abbaye. Entre les 2 nuits : une journée au service : ramassage de feuilles, pliage de linge,
ménage...Avec toutefois, vu leur gentillesse, une visite guidée, un temps de mémorisation (Avant
de I'avoir modelé dans le ventre, Jr7,4-10) et une dégustation de sirop de Frigolet (pamplemousse
ros¢) avec des petits gateaux | Une belle rencontre !

3.-CHAPELLE DE NOTRE-DAME DU BON-REMEDE

Elle a retrouvé sa porte | Quant au crucifix majestueux que I'on voit au-dessus d’elle sur ce
document du XVII siecle, déposé et conservé dans un village des alentours a la révolution
francaise, il est dans le cheeur de ’Eglise Saint-Michel.

4.-Jacqueline MARSEAU

Merci a Jacqueline d’avoir répondu a Pappel du Pére Pierino depuis plusieurs semaines, pour
venir donner un coup de main a I’abbaye, qu’elle connait depuis... TOUJOURS ! Elle la découvre
maintenant le balai et la serpillére a la main !




5.-BLASON PAPAL

CEUe ROy
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Ca y est le blason de Léon XIV est sur la facade de la Basilique entre le blason de I’abbaye (a
gauche) et le blason des Prémontrés (a droite)

Le pape Léon XIV lors de son élection a dit : « Je suis fils d’Augustin » et sa devise
«In Illo uno unum» («En Celui qui est Un, nous sommes Uny») est tirée d'un commentaire
de St Augustin sur le psaume 127.

« Comme le montre ma devise épiscopale, l'unité et la communion font partie du charisme de
['Ordre de Saint-Augustin et aussi de ma fagon d'agir et de penser.

Je pense qu'il est trés important de promouvoir la communion dans I'Eglise et nous savons
tres bien que la communion, la participation et la mission sont les trois mots clés du Synode.
Donc, en tant qu'augustinien, la promotion de ['unité et de la communion est pour moi
fondamentale.

St Augustin parle beaucoup de l'unité dans I'Eglise et de la nécessité de la vivre ».

Orné des insignes pontificaux, le blason comprend les clés de Pierre, en or et en argent, en
référence au pouvoir de lier et de délier accordé par le Christ a I’apdtre et a ses successeurs.
Celle en or représente le pouvoir des cieux, celle en argent le pouvoir sur la terre.

Deuxieme insigne pontifical, celle de la mitre, qui remplace le chapeau cardinalice présent
sur ’embléme de celui qui s’appelait jusqu’alors le cardinal Robert Francis Prevost.

En 2005, Benoit XVI a refusé d'apposer la tiare pontificale sur son embleme, Frangois et Léon
XIV I’ont imité dans ce choix, préférant inscrire la mitre d’évéque.

Les armoiries de Léon XIV sont un bouclier divisé en diagonale en deux parties. La partie de
gauche, (ou senestre selon les termes héraldique), est a fond bleu et représente un lys blanc.

La partie inférieure est a fond clair et représente une image qui rappelle I'Ordre de St
Augustin : un livre fermé sur lequel se trouve un cceur transpercé par une fléche.

Cette image rappelle I'expérience de conversion de St Augustin, qu'il expliqua par les mots
«Vulnerasti cor meum verbo tuoy», «Tu as transpercé mon cceur de ta Paroley.



6.-PASCAL DUVAL, dit « Le philosophe »

Pascal Duval est arrivé a I'abbaye I’été dernier. Petit a petit, il a pris ses marques et ses dons
multiples se déploient dans différents domaines.

11 est avant tout jardinier. Vue du jardin prise par dr_qn:.
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- Enfin, c’est un artiste ! e 1¢ prix le 9 juin a la journée festive (Lien n°39)

ViRl . INCE Told

Paris-Nice en mars

7.-BENEDICTION de Pappartement de Roberte Jundt.

En décembre, Roberte a quitté Barbentane pour venir habiter a 'abbaye. Dans le batiment Saint-
Victoret, a I'entrée gauche de la Treille, un appartement a été réhabilité pour elle.

Mardi 22 juillet, jour de la féte de Ste Marie-Madeleine, nom qu’elle a choisi pour son
appartement, le frere Jean-Chatles, aprés les vépres de 18h30 viendra bénir sa « maison ».

A Tissue de cette cérémonie, un verre de 'amitié, pour ceux qui le désirent, aura lieu a la Treille.

8.-RAPPEL DES DIFFERENTS RDYV des groupes de pricres a I’abbaye :

- Tous les jours a 17h, récitation du CHAPELET, chapelle du Bon-Remede avec les freres
Francois-Marie et Mauro.

- Le mardi 29 juillet, le vendredi 29 aott et le lundi 29 septembre : Prieres a St Michel par le
groupe Salvo. Eglise Saint-Michel de 14h30 a 16h. Adorations et confessions.

Responsable, Bernard PRESTAT : 06 95 53 24 20
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- Les lers samedis du mois : Samedi 2 aott, samedi 6 septembre, samedi 4 octobre.
Priéres des 7 rosaires, selon La Flamme d’Amour de 21h a 7h du matin. Rdv a Complies a
20h30, Eglise Saint-Michel. Adoration du Saint-Sacrement toute la nuit.

Responsable, Chantal PELET 06 50 12 18 79 et Bernard PRESTAT 06 95 53 24 20

- Lundi 8 septembre : Féte de la Présentation de Marie. Priére des 1000 Ave, avant et apres la
messe (adoration et confession) (8h-17h). Chapelle Notre-Dame du Bon Remede.

Responsable, Bernard PRESTAT au 06 95 53 24 20

8.-INFORMATION : Christiane-Vatina Charpy participera au Pélerinage a Domrémy
les 27 et 28 septembre pour célébrer les 600 ans de I'apparition de St Michel a Jeanne.
En vue du 600eéme anniversaire des années 1429-1431 en 2029-2031.

Elle cherche des covoitureurs. Contact : florain31(@gmail.com

https://www.google.com/search?client=firefox-b-e&channel=entpr&g=Pelerinage+Saint+Michel+600

9.- DIMANCHE 5 OCTOBRE : Dans le cadre du Jubilé, devenez Pelerins d’Espérance.
19 km entre Notre-Dame du Bon-Remede (Frigolet) et Notre-Dame de Grace (Rochefort du
Gard)

https://www.frigolet.com/agenda/evenement/devenez-pelerin-desperance

Contact : 06 32 23 27 57 mf.danneker(@orange.fr

10.- La CROIX CAMARGAISE La croix originelle a été réalisée par Joseph
Barbanson, forgeron aux Saintes-Maries-de-la-Mer. Elle a été inaugurée le 7 juillet 1926 et
installée face a I'actuel immeuble "Le Grand Large". Elle est déplacée des années plus tard sur
les bords de la route direction Aigues-Mortes. Elle décore I'entrée des maisons en Camargue
et orne le cou des Arlésiennes.

Elle symbolise la charité par le cceur, la foi par la croix et 1'espérance par 1'ancre.

Elle a été dessinée par Hermann Paul en 1924 a la demande du Marquis de Baroncelli.

Les trois extrémités de la croix se terminent par des tridents représentant les gardians et 'ame
camarguaise. Ou la Trinité ?
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11.-LA PETITE ESPERANCE de Charles Péguy. Le Porche du mystére de la deuxiéme vertu, 1912

« Ce qui m'étonne, dit Dieu, c'est l'espérance. Et je n'en reviens pas. Cette petite espérance
qui n'a l'air de rien du tout. Cette petite fille espérance.
L'Espérance est une petite fille de rien du tout.

La petite espérance s'avance entre ses deux grandes sceurs et on ne prend pas seulement
garde a elle. Sur le chemin du salut, sur le chemin charnel, sur le chemin raboteux du salut,
sur la route interminable, sur la route entre ses deux sceurs la petite espérance s'avance.
Entre ses deux grandes sceurs. Et le peuple chrétien n'a d'attention que pour les deux grandes
sceurs. La premiere et la derniere. Et il ne voit quasiment pas celle qui est au milieu. La
petite, celle qui va encore a l'école. Et qui marche. Perdue entre les jupes de ses sceurs. Et il
croit volontiers que ce sont les deux grandes qui trainent la petite par la main.Entre les deux.
Sur la route montante. Trainée, pendue aux bras de ses deux grandes sceurs, Qui la tiennent
par la main, La petite espérance. S'avance. Et au milieu entre ses deux grandes sceurs elle a
l'air de se laisser trainer. Comme une enfant qui n'aurait pas la force de marcher. Et qu'on
trainerait sur cette route malgre elle. Et en réalité c'est elle qui fait marcher les deux autres.
Et qui les traine. Et qui fait marcher tout le monde. Et qui le traine. Car on ne travaille
Jjamais que pour les enfants. Et les deux grandes ne marchent que pour la petite. »

Que St Norbert, ’Ange de la
Paix, protege I'abbaye de St
Michel de Frigolet toujours

et a jamais !

i NORBERT.
=RT

Responsable de Rédaction : Frere Jean-Charles LEROY, prieur
Composition : Christiane Charpy
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